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План по инклюзивному образованию детей-инвалидов. 

 

I. Диагностический блок (сентябрь 2025 г.) 

Задачи: 

1. Выявление контингента детей с ОВЗ и установление их особых 

образовательных потребностей 

2. Проведение комплексной диагностики уровня развития каждого 

ребенка с ОВЗ 

3. Оценка готовности педагогического коллектива к работе в 

инклюзивной среде 

4. Анализ соответствия материально-технической базы требованиям 

доступности 

Пути решения: 

• Проведение диагностики и разработка индивидуальных программ 

развития (ИПР) для каждого ребенка с ОВЗ 

• Анкетирование педагогов для выявления потребностей в повышении 

квалификации (Приложение № 1) 

 

II. Организационно-методический блок (сентябрь-октябрь 2025 г.) 

Задачи: 

1. Формирование нормативно-правовой базы инклюзивной практики в 

ДОУ 

2. Разработка локальных актов по организации инклюзивного 

образования 

3. Создание рабочей группы по инклюзивному образованию 

Пути решения: 

• Организация методического совета по вопросам инклюзии 

(ежемесячно) 

III. Создание доступной предметно-развивающей среды (октябрь-

декабрь 2025 г.) 

Задачи: 

1. Обеспечение архитектурной доступности территории и помещений 

ДОУ 

2. Формирование развивающей среды, учитывающей особенности всех 

детей 

3. Оснащение специальным оборудованием и дидактическими 

материалами 

Пути решения: 

• Установка пандусов, поручней, тактильных указателей при 

необходимости 

• Оборудование «сенсорных уголков» и зон тишины для детей с РАС и 

гиперактивностью 



• Приобретение адаптированных игрушек, крупногабаритных 

конструкторов, тактильных материалов 

 

IV. Психолого-педагогическое сопровождение (в течение года) 

Задачи: 

1. Обеспечение комплексного сопровождения каждого ребенка с ОВЗ 

2. Формирование толерантного отношения у детей к сверстникам с 

особенностями развития 

3. Профилактика эмоционального выгорания педагогов 

Пути решения: 

• Еженедельные коррекционные занятия с педагогом-

дефектологом/логопедом/психологом 

• Проведение инклюзивных занятий с использованием 

дифференцированных подходов 

• Организация совместных игровых и творческих мероприятий для всех 

детей группы 

• Тренинги для педагогов по методикам работы в инклюзивной среде 

(ежеквартально) 

 

V. Работа с родителями (в течение года) 

Задачи: 

1. Повышение информированности родителей о возможностях 

инклюзивного образования 

2. Формирование партнерских отношений с семьями детей с ОВЗ 

3. Обучение родителей приемам сопровождения ребенка в домашних 

условиях 

Пути решения: 

• Проведение родительских собраний (раз в квартал) и консультаций 

(ежемесячно) по вопросам инклюзии  

• Организация совместных праздников и досугов с участием семей всех 

детей 

•  

VI. Мониторинг и оценка результатов (январь, май 2026 г.) 

Задачи: 

1. Оценка эффективности инклюзивной практики 

2. Анализ динамики развития детей с ОВЗ 

3. Подготовка отчетности для ежегодной оценки инклюзивной среды 

Пути решения: 

• Проведение промежуточной диагностики в январе 2026 г. 

• Сбор портфолио достижений каждого ребенка с ОВЗ 

• Анкетирование родителей  по удовлетворенности инклюзивной средой 

(Приложение № 2) 

• Подготовка годового отчета с количественными и качественными 

показателями: 

o Количество детей с ОВЗ в ДОУ 



o Динамика освоения программных задач 

o Уровень социализации и коммуникативных навыков 

o Степень удовлетворенности родителей 

Ключевые принципы реализации плана: 

 Индивидуальный подход — разработка персонализированных 

маршрутов развития для каждого ребенка с ОВЗ 

 Системность — взаимодействие педагогов, психологов, медицинских 

работников и родителей 

 Доступность — создание безбарьерной среды во всех аспектах 

(физической, информационной, коммуникативной) 

 Естественная интеграция — включение ребенка с ОВЗ во все виды 

деятельности группы без изоляции  

 Профилактическая направленность — раннее выявление трудностей и 

своевременная коррекция 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                              Приложение 1 

Анкета для педагогов ДОУ по выявлению потребностей в повышении 

квалификации 

Блок 1. Общие сведения (для анализа потребностей по группам) 

Стаж педагогической работы в ДОУ: 

До 3 лет 

3–5 лет 

6–10 лет 

Более 10 лет 

Должность: 

Воспитатель 

Музыкальный руководитель 

Инструктор по физической культуре 

Учитель-логопед 

Педагог-психолог 

Другое (укажите) _______________ 

Возрастная группа, с которой вы работаете преимущественно: 

Младшая (2–4 года) 

Средняя (4–5 лет) 

Старшая (5–6 лет) 

Подготовительная (6–7 лет) 

Блок 2. Оценка текущего уровня компетенций 

Оцените ваш уровень владения компетенциями по шкале от 1 до 5, где: 

1 – «Не владею», 3 – «Владею на базовом уровне», 5 – «Уверенно владею и 

могу обучать других» 

 

№ п/п Компетенция  баллы 

 Реализация ФГОС ДО в повседневной 

практике 

 

 Проектирование образовательной среды  

 Работа с детьми ОВЗ и инклюзивное 

образование 

 

 Использование цифровых технологий в 

работе с детьми 

 

 Психолого-психологическое 

сопровождение детей 

 

 Взаимодействие с родителями (в т.ч. 

конфликтные ситуации) 

 

 Проектная и исследовательская 

деятельность с дошкольниками 

 

 Формирование основ безопасного 

поведения у детей 

 

 Работа с одарёнными детьми  

 Самоанализ и рефлексия педагогической  



деятельности 

Блок 3. Приоритетные темы для повышения квалификации 

Отметьте до 5 тем, которые вы хотели бы изучить в ближайший год 

(поставьте цифры 1–5 по степени важности): 

 Современные педагогические технологии (ТРИЗ, кейс-метод, квесты и 

др.) 

 Практическая психология: детские страхи, агрессия, тревожность 

 Логопедическая работа в группе (без специального образования) 

 Развитие речи через театрализованную деятельность 

 Методика проведения занятий по финансовой грамотности для 

дошкольников 

 Экологическое воспитание в условиях города 

 Использование интерактивного оборудования (интерактивная доска, 

планшеты) 

 Безопасный интернет и цифровая гигиена для детей 5–7 лет 

 Профилактика профессионального выгорания педагога 

 Организация развивающего пространства для детей с ОВЗ 

 Педагогика сотрудничества с родителями в цифровую эпоху 

 Методика проведения занятий по основам 

робототехники/программирования 

 Формирование навыков самообслуживания у детей раннего возраста 

 Другое (укажите): _________________________ 

Блок 4. Открытые вопросы 

Какие трудности в повседневной работе с детьми вызывают у вас 

наибольшие сложности? 

Какие темы вы хотели бы видеть в программе повышения квалификации, но 

не нашли в списке выше? 

Что, по вашему мнению, мешает вам регулярно повышать квалификацию? 

(недостаток времени, финансовые ограничения, отсутствие релевантных 

программ и т.д.) 

 

 

Благодарим за участие! 

Ваши ответы станут основой для разработки персонализированных программ 

развития педагогического коллектива. 

Дата заполнения: «_» __________ 20   г. 

Подпись (по желанию): _________________ 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                          Приложение № 2 

Уважаемые родители! 

Ваше мнение крайне важно для совершенствования инклюзивной 

образовательной среды в нашем дошкольном учреждении. Анкета анонимна, 

ответы будут использованы исключительно в целях анализа и улучшения 

качества образования всех детей. Заполнение займёт 10–15 минут. 

Благодарим за участие! 

 

Раздел 1. Общая информация (заполняется по желанию) 

Ваш ребёнок посещает группу: 

☐ Обычную (без детей с ОВЗ) 

☐ Инклюзивную (вместе с детьми с ОВЗ) 

☐ Ваш ребёнок имеет особенности развития (ОВЗ/инвалидность) 

Стаж посещения детского сада вашим ребёнком: ______ месяцев/лет 

 

Раздел 2. Пожалуйста, оцените каждый пункт по шкале: 

 1 — полностью не согласен, 

 2 — скорее не согласен,  

3 — затрудняюсь ответить, 

 4 — скорее согласен,  

5 — полностью согласен 

 

1.Оборудование и материалы группы адаптированы для детей с разными 

потребностями_____________ 

2. Педагоги проявляют уважение к индивидуальным особенностям всех 

детей________ 

3. Воспитатели и специалисты (дефектолог, логопед, психолог) владеют 

навыками работы в инклюзивной среде_______ 

4. Дети с разными возможностями активно взаимодействуют в играх и 

совместной деятельности________ 

5. В группе поддерживается доброжелательная атмосфера, отсутствует 

дискриминация______ 

6. Персонал детского сада оперативно реагирует на запросы родителей по 

вопросам инклюзии______ 

7. Родителям регулярно предоставляется информация о ходе инклюзивного 

обучения_______ 

8. В детском саду обеспечена эмоциональная и физическая безопасность всех 

детей______ 

9. Родители детей без ОВЗ получают поддержку в вопросах взаимодействия с 

детьми с особенностями_____ 

 

Раздел 3.Общая удовлетворённость 



3.1. Насколько вы удовлетворены организацией инклюзивного обучения в 

нашем детском саду в целом? 

☐ Очень доволен(а) 

☐ Скорее доволен(а) 

☐ Затрудняюсь ответить 

☐ Скорее недоволен(а) 

☐ Очень недоволен(а) 

 

3.2.Порекомендовали бы вы наш детский сад другим семьям с детьми с 

особенностями развития? 

☐ Точно да 

☐ Скорее да 

☐ Не знаю 

☐ Скорее нет 

☐ Точно нет 

Благодарим за ваше время и честные ответы! 

Ваши отзывы помогут сделать нашу инклюзивную среду более комфортной и 

эффективной для всех детей. 

Дата заполнения: «_» __________ 20 г. 

Подпись (по желанию): _________________________ 


