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Комплексно-тематическое планирование 

непосредственной образовательной деятельности 

с детьми  средней группы (4-5лет) гр. «Ладушки» 2025-2026г. 

 

Месяц Неделя Тема 

Сентябрь 01.09. - 05.09 «Наш город» 

08.09. - 12.09 «Прогулка по городу» 

15.09. - 19.09 «Кошечки - собачки» 

22.09.  -26.09 «Ах, яблочко» 

Октябрь 29.09. - 03.10 «Едем в гости» 

06.10. - 10.10 «Калинка, рябинка» 

13.10. - 17.10 «Грибочки» 

20.10. - 24.10 «Листопад» 

27.10. – 31.10  «Золотая осень» 

Ноябрь 03.11. - 07.11 «Ягодки - грибочки» 

10.11. - 14.11 «Зайкина шубка» 

17.11. - 21.11 «Мамин праздник» 

24.11. - 28.11 «Дары с грядок» 

Декабрь 01.12. – 05.12 «Забавные котята» 

08.12. – 12.12 «Зима пришла» 

15.12. – 19.12 «Наша елочка» 

22.12. -26.12 «Елочка нарядная» 

Январь 12.01. – 16.01 «Зимушка-зима» 

19.01. – 23.01 «Лесные звери» 

26.01. – 30.01 «Медведи» 

Февраль 02.02. – 06.02 «Снегири на ветках» 

09.02. – 13.02 «Прилетели гости» 

16.02. – 20.02 «Защитники» 

23.02. – 27.02 «Скоро весна» 

Март 02.03. - 06.03 «Женский праздник» 

09.03.- 13.03 «Кто любит овощи» 

16.03 – 20.03 «Ручейки» 

23.03. – 27.03 «Курочки-цыплята» 

Апрель 30.03. – 03.04 «Облака пушистые» 

06.04. – 12.04 «Космос» 

13.04. – 17.04 «Ракеты» 

20.04. – 24.04 «Кораблик» 

Май 

 

 

7.04. – 01.05 «Солнышко» 

04.05. – 08.05 «Скоро лето!» 



СЕНТЯБРЬ 

ПЕРВАЯ НЕДЕЛЯ (01.09.-05.09) Мониторинг 

 

Лепка 

 

Диагностика 

Развитие речи 

 

Диагностика 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

«Мы живем в городе» - Вахрушев стр.187 

ФЭМП 

 

Диагностика 

Рисование 

 

Диагностика 

 

 

 

 

 

ВТОРАЯ НЕДЕЛЯ (08.09.-12.09.) Мониторинг 

 

Аппликация Диагностика 

 

Развитие речи Диагностика 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

«Прогулка по городу» - Вахрушев стр.189  

ФЭМП Диагностика 

 

Рисование Диагностика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТРЕТЬЯ НЕДЕЛЯ (15.09 - 19.09) 

 

Лепка «Вот поезд наш едет, колеса стучат» - Лыкова стр.22 

 

Развитие речи «Описание игрушек – кошки и собаки» - Ушакова 

стр.19 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

«Улица полна неожиданностей» - Вахрушев стр.193 

ФЭМП Занятие №1 – Колесникова стр.15 

 

Рисование «Картинки для наших шкафчиков» - Лыкова стр.18 

 

 

 

ЧЕТВЁРТАЯ НЕДЕЛЯ (22.09.-26.09.) 

 

Аппликация «Яблоко с листочком» - Лыкова стр.26 

 

Развитие речи Составление рассказа по картине «Кошка с 

котятами» - Ушакова стр..22 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

«Магазин» - Дыбина стр.14 

ФЭМП Занятие №2 – Колесникова стр.18 

 

Рисование «Посмотрим в окошко» - Лыкова стр.20 

 

Региональный 

компонент 

Знакомство детей с творчеством С.А. Есенина – 

чтение стихотворений 

 

 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

СЕНТЯБРЬ 

 

1. Консультация «Витаминная азбука» 

2. Родительское собрание «Начало учебного года» 

3. Оформление стенда «Как одеть ребенка осенью» 

4. Консультация «Одежда детей в группе и на улице» 



ОКТЯБРЬ 

ПЕРВАЯ НЕДЕЛЯ (29.09 - 03.10)  

 

Лепка 

 

«Жуки на цветочной клумбе» - Лыкова стр.28 

Развитие речи 

 

Описание игрушек-  собаки, лисы. Составление 

сюжетного рассказа по набору игрушек – Ушакова 

стр.24 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

«Едем в гости» - Вахрушев стр.196 

ФЭМП 

 

Занятие №3 – Колесникова стр.20 

Рисование 

 

«Яблоко – спелое, красное, сладкое» – Лыкова стр.44 

 

 

ВТОРАЯ НЕДЕЛЯ (06.10 – 10.10 ) 

Аппликация 

 

«Цветочная клумба» - Лыкова стр.26 

Развитие речи 

 

Составление описательного рассказа о питомцах – 

Ушакова стр.27 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

«Какие мы» - Вахрушев стр.197 

ФЭМП 

 

Занятие №4 – Колесникова стр. 22 

Рисование 

 

«Кисть рябинки, гроздь калинки» - Лыкова стр.48 

Региональный 

компонент 

Беседа на тему: «Как мама заботится о детях» 

 

 

 

 

 

 



ТРЕТЬЯ НЕДЕЛЯ ( 13.10 – 17.10 ) 

Лепка 

 

«Ушастые пирамидки» - Лыкова стр.30 

Развитие речи 

 

Составление сюжетного рассказа по набору игрушек 

«Таня, Жучка и котенок» - Ушакова стр.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

«Какие мы?» - Вахрушев стр.201 

ФЭМП 

 

Занятие №5 – Колесникова стр.25 

Рисование 

 

«Грибочки» - Конспект 

  

 

 

ЧЕТВЕРТАЯ НЕДЕЛЯ ( 20.10 – 24.10 ) 

Аппликация 

 

«Цветной домик» -  Лыкова стр.32 

Развитие речи 

 

Пересказ сказки «Пузырь, соломинка и лапоть» - 

Ушакова стр.32 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

«Домашние животные города» - Вахрушев стр.204 

ФЭМП 

 

Занятие №6 – Колесникова стр.26 

Рисование 

 

«Листопад» - конспект 

Региональный 

компонент 

П.И. « Птичка и кошка» 

 

 

 

 

 

 

 



ПЯТАЯ НЕДЕЛЯ ( 27.10 – 31.10 ) 

Лепка 

 

«Петя-петушок, золотой гребешок» - Лыкова стр.34 

Развитие речи 

 

Составление сюжетного рассказа по ролям – 

Ушакова стр.34 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

«Осень золото роняет…» - Вахрушев стр.207 

ФЭМП 

 

Занятие №7 – Колесникова стр. 28 

Рисование 

 

«Храбрый петушок» - Лыкова стр.36 

 

 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

ОКТЯБРЬ 

 

1. Беседа «Выходной в кругу семьи» 

2. Консультация «Счастье семьи – здоровые дети» 

3. Консультация «Домашняя библиотека» 

4. Изготовление осенних поделок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



НОЯБРЬ 

ПЕРВАЯ НЕДЕЛЯ (03.11 – 07.11) 

 

Аппликация 

 

«Тучи по небу бежали» - Лыкова стр.52 

Развитие речи 

 

Придумывание загадок-писаний об игрушках – 

Ушакова стр.36 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

«В лес за грибами и ягодами» - Вахрушев стр.210 

ФЭМП 

 

Занятие №8 – Колесникова стр.30 

Рисование 

 

«Мышь и воробей» - Лыкова стр.56 

 

 

 

ВТОРАЯ НЕДЕЛЯ (10.11 – 14.11) 

 

Лепка 

 

«Во саду ли, в огороде» - Лыкова стр.50 

Развитие речи 

 

Составление рассказа-описания по лексической теме 

«Мебель» - Ушакова стр.38 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

«Как животные к зиме готовятся» - Вахрушев 

стр.217 

ФЭМП 

 

Занятие №9 – Колесникова стр.32 

Рисование «Зайка серенький стал беленьким» - Лыкова стр. 60 

Региональный 

компонент 

Д.И. «Моя семья» 

 

 

 

 



 

ТРЕТЬЯ НЕДЕЛЯ (17.11 – 21.11) 

Аппликация 

 

«Заюшкин огород» - Лыкова стр.58 

Развитие речи 

 

Составление рассказа по картине «Собака со 

щенятами» - Ушакова стр.41 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

«И снова в городе» - Вахрушев стр.222 

ФЭМП 

 

Занятие №10 – Колесникова стр. 34 

Рисование 

 

«Нарисуем маму» - конспект 

  

 

ЧЕТВЕРТАЯ НЕДЕЛЯ (24.11 – 28.11) 

Лепка 

 

«Вот ежик – ни головы, ни ножек» Лыкова стр.54 

Развитие речи 

 

Описание игрушек – белки, зайчика, мышонка – 

Ушакова стр.43 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

«Откуда овощи в магазине» - Вахрушев стр.224 

ФЭМП 

 

Занятие №11 – Колесникова стр.36 

Рисование 

 

«Овощная корзина» - конспект 

Региональный 

компонент 

Беседа: «Семейные праздники» 

 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

НОЯБРЬ 

1. Консультация «Развитие самостоятельности» 

2. Консультация «Какие игрушки нужны детям 4-5 лет» 

3. Памятка-передвижка: «Наблюдаем за природой зимой» 

4. Праздник Осени 



ДЕКАБРЬ 

ПЕРВАЯ НЕДЕЛЯ (01.12 – 05.12) 

Аппликация 

 

«Полосатый коврик для кота» - Лыкова стр.64 

Развитие речи 

 

Составление рассказа о любимой игрушке – 

Ушакова стр.45 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

Фрукты на прилавках магазинов – Вахрушев стр.228 

ФЭМП 

 

Занятие №12 – Колесникова стр.38 

Рисование 

 

«Перчатки и котятки» - Лыкова стр.66 

 

 

ВТОРАЯ НЕДЕЛЯ (08.12 – 12.12) 

Лепка 

 

«О чем мечтает сибирский кот» - Лыкова стр.62 

Развитие речи 

 

Составление рассказа-описания по лексической теме 

«Зимняя одежда» - Ушакова стр.47 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

«Что для чего?» - Вахрушев стр.232 

ФЭМП 

 

Занятие №13 – Колесникова стр.40 

Рисование «Морозные узоры» - Лыкова стр.68 

Региональный 

компонент 

Экскурсия по улицам родного города – презентация 

«Памятники нашего города» 

 

 

 

 

 

 

 



ТРЕТЬЯ НЕДЕЛЯ (15.12 – 19.12) 

Аппликация 

 

«Праздничная Елка» - Лыкова стр.74 

Развитие речи 

 

Пересказ рассказа Я.Тайца «Поезд» - Ушакова стр.51 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

«Откуда хлеб пришел» - Вахрушев стр.234 

ФЭМП 

 

Занятие №14 – Колесникова стр.42 

Рисование 

 

«Наша елочка» - Лыкова стр.76 

 

 

ЧЕТВЕРТАЯ НЕДЕЛЯ (22.12 – 26.12) 

Лепка 

 

«Снегурочка танцует» - Лыкова стр.66 

Развитие речи 

 

Составление сюжетного рассказа по набору игрушек 

«Случай в лесу» - Ушакова стр.53 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

«Все работы хороши…» - Вахрушев стр.237 

ФЭМП 

 

Занятие №15 – Колесникова стр.43 

Рисование 

 

«Елочные игрушки» - конспект 

Региональный 

компонент 

Беседа: «Как люди заботятся о красоте родного 

города» 

 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ  

ДЕКАБРЬ 

1. Буклет: «Можно ли приносить игрушки в садик». 

2. Консультация для родителей: «Необходимость сотрудничества. Играйте 

вместе с детьми». 

3. Папка-передвижка: «Безопасность ребенка в Новый Год» 

4. Новогодний утренник 



ЯНВАРЬ 

ПЕРВАЯ НЕДЕЛЯ (12.01 – 16.01) 

Лепка 

 

«Снежная баба-франтиха» - Лыкова стр.78 

 

Развитие речи 

 

Составление рассказа по картине «Не боимся 

мороза» - Ушакова стр.55 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

«Зима в городе» - Вахрушев стр.241 

ФЭМП 

 

Занятие №16 – Колесникова стр.47 

Рисование 

 

«Снеговики в шапочках и шарфиках» - Лыкова 

стр.80 

 

 

ВТОРАЯ НЕДЕЛЯ (19.01 – 23.01) 

 

Аппликация 

 

 

 «Вкусный сыр для медвежат» - Лыкова стр.88 

Развитие речи 

 

Придумывание продолжения рассказа «Белочка, 

заяц, волк» - Ушакова стр.57 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

«Зима поет – аукает, мохнатый пес баюкает…» - 

Вахрушев стр.244 

ФЭМП 

 

Занятие №17 – Колесникова стр.49 

Рисование 

 

«Кто-кто в рукавичке живет» - Лыкова стр.84 

Региональный 

компонент 

Беседа: «Как мы провели праздники в кругу семьи» 

 

 

 

 

 



 

ТРЕТЬЯ НЕДЕЛЯ (26.01 – 30.01) 

 

Лепка 

 

«Два жадных медвежонка» - Лыкова стр.86 

Развитие речи 

 

Составление описания внешнего вида – Ушакова 

стр.60 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

«Лесные обитатели - звери» - Вахрушев стр.247 

ФЭМП 

 

Занятие №18 – Колесникова стр.51 

Рисование 

 

«Снегири» - конспект 

 

 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ  

ЯНВАРЬ 

1. Воспитание любви к природе. Буклет: «ПДД»  

2. Буклет: «Сенсорное воспитание детей»  

3. Консультация « Знакомство детей с сенсорным воспитанием.» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ФЕВРАЛЬ 

ПЕРВАЯ НЕДЕЛЯ (02.02. – 06.02) 

Аппликация 

 

«Избушка ледяная и лубяная» - Лыкова стр.94 

Развитие речи 

 

Составление рассказа с использованием 

предложенных предметов – Ушакова стр.61 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

Обитатели скотного двора – Вахрушев стр.252 

ФЭМП 

 

Занятие №19 – Колесникова стр.53 

Рисование 

 

«Как розовые яблоки на ветках снегири» -Лыкова 

стр.92 

  

 

ВТОРАЯ НЕДЕЛЯ (09.02. – 13.02.) 

 

Лепка 

 

«Прилетайте в гости» - Лыкова стр.90 

Развитие речи 

 

Пересказ рассказа Е. Чарушина – Ушакова стр.63 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

Весенние праздники 23 февраля – Вахрушев стр.256 

ФЭМП 

 

Занятие №20 – Колесникова стр.53 

Рисование 

 

«Мышка и мишка» - Лыкова стр.96 

Региональный 

компонент 

Праздник -  23Февраля 

 

 

 

 

 

 



ТРЕТЬЯ НЕДЕЛЯ (16.02. – 20.02) 

Аппликация 

 

«Быстрокрылые самолеты» - Лыкова стр.100 

Развитие речи 

 

Описание потерявшихся зайчат по картинкам – 

Ушакова стр.64 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

О тех, кто умеет летать – Вахрушев стр.259 

ФЭМП 

 

Занятие №21 – Колесникова стр.55 

Рисование 

 

23 февраля - конспект 

 

ЧЕТВЕРТАЯ НЕДЕЛЯ (23.02. – 27.02.) 

Лепка 

 

 «Цветы - сердечки» - Лыкова стр.106 

Развитие речи 

 

Составление рассказа «День рождения Тани» - 

Ушакова стр.65 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

Обитатели птичника – Вахрушев стр.262 

ФЭМП 

 

Занятие №22 – Колесникова стр.57 

Рисование 

 

«Храбрый мышонок» - Лыкова стр.104 

Региональный 

компонент 

Просмотр мультфильма: «Мешок яблок» 

 

 РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

ФЕВРАЛЬ 

1. Консультация «Развитие представлений о цвете, форме и величине 

посредством развивающих игр» 

2. Консультация «Как найти подход к «протестующему» ребёнку. 

3. Консультации:  "Чего родителям делать нельзя", "Как правильно общаться 

с ребёнком". 

4. Рекомендации «Опасные ситуации в жизни ребёнка» 



МАРТ 

ПЕРВАЯ НЕДЕЛЯ (02.03. – 06.03.) 

Аппликация 

 

«Сосульки на крыше» - Лыкова стр.118 

Развитие речи 

 

Составление описания животных по картинкам – 

Ушакова стр.67 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

Обитатели воды – рыбы – Вахрушев стр.266 

ФЭМП 

 

Занятие №23 – Колесникова стр.60 

Рисование 

 

«Цветы для мамы» - конспект 

Региональный 

компонент 

Д.И. «Мамы и детеныши» 

 

 

ВТОРАЯ НЕДЕЛЯ (09.03. – 13.03) 

 

Лепка 

 

«Веселые вертолеты» - Лыкова стр.98 

 

Развитие речи 

 

Составление описания по лексической теме 

«Овощи» - Ушакова стр.68 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

Мы едем в зоопарк – Вахрушев стр.269 

ФЭМП 

 

Занятие №24 – Колесникова стр.62 

Рисование 

 

«Красивые салфетки» - Лыкова стр.112 

 

 

 

 

 

 



ТРЕТЬЯ НЕДЕЛЯ (16.03. – 20.03) 

Аппликация 

 

«Воробьи в лужах» - Лыкова стр.120 

Развитие речи 

 

Употребление в речи слов с пространственным 

значением – Ушакова стр.70 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

«В окно повеяло весною» -Вахрушев стр.272 

ФЭМП 

 

Занятие №25 – Колесникова стр.64 

Рисование 

 

«Веселые матрешки» - Лыкова стр.108 

 

 

ЧЕТВЕРТАЯ НЕДЕЛЯ (23.03. – 27.03.) 

Лепка 

 

«Курочка и петушок» - Лыкова стр.116 

Развитие речи 

 

Пересказ рассказа Н. Калининой «Помощники» - 

Ушакова стр.72 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

Весеннее пробуждение природы – Вахрушев стр.275 

ФЭМП 

 

Занятие №26 – Колесникова стр.66 

Рисование «Цыплята» - конспект 

Региональный 

компонент 

Рисунок на тему: «Я и моя семья» 

 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

МАРТ 

1. Рисунки или поделки к 8 марта. 

2. Папка-передвижка "Опасные предметы или не оставляйте ребенка одного 

дома" 

3. Консультация: «Ваш ребёнок имеет право». 

4. Праздник мам. 



АПРЕЛЬ 

ПЕРВАЯ НЕДЕЛЯ (30.03. – 03.04.) 

Аппликация 

 

«Живые облака» - Лыкова стр.122 

Развитие речи 

 

Описание внешнего вида животных – Ушакова 

стр.74 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

Шестиногие малыши – Вахрушев стр.279 

ФЭМП 

 

Занятие №27 – Колесникова стр.67 

Рисование 

 

«Кошка с воздушными шариками» - Лыкова стр.124 

 

 

ВТОРАЯ НЕДЕЛЯ (06.04. – 10.04.) 

 

Лепка 

 

«Звезды и кометы» - Лыкова стр.126 

Развитие речи 

 

Составление рассказа по картине «Куры» - Ушакова 

стр.77 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

Времена года – Вахрушев стр.283 

ФЭМП 

 

Занятие №28 – Колесникова стр.69 

Рисование 

 

«Космос» - конспект 

Региональный 

компонент 

Д.И. «Космос» 

 

 

 

 

 

 



ТРЕТЬЯ НЕДЕЛЯ (13.04. – 17.04.) 

 

Аппликация 

 

«Ракеты и кометы» - Лыкова стр.128 

Развитие речи 

 

Составление описания персонажей сказки «Теремок» 

- Ушакова стр.79 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

Весной в деревне – Вахрушев стр.285 

ФЭМП 

 

Занятие №29 – Колесникова стр.70 

Рисование 

 

«Ракета» - конспект 

 

ЧЕТВЕРТАЯ НЕДЕЛЯ (20.04. – 24.04) 

Лепка 

 

«По реке плывет кораблик» - Лыкова стр.130 

Развитие речи 

 

Определение специфических признаков предмета – 

Ушакова стр.81 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

Посадка лука – Соломенникова стр.54 

ФЭМП 

 

Занятие №30– Колесникова стр.72 

Рисование 

 

«Кораблик» - конспект 

Региональный 

компонент 

Сюж.р.игра  «Поездка к бабушке» 

 

 РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

АПРЕЛЬ 

1. Информационный стенд для родителей: «Развиваемся, играя» 

2. Консультация: «Игровой уголок ребёнка в вашем доме». 

3. Выставка рисунков «Космос» 

4. Памятка для родителей: "Помогите ребёнку запомнить  правила пожарной 

безопасности" 



МАЙ 

ПЕРВАЯ НЕДЕЛЯ (27.04. – 01.05.) 

Аппликация 

 

«У солнышка в гостях» - Лыкова стр.138 

Развитие речи 

 

Описание предмета по его специфическим 

признакам – Ушакова стр.83 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

Мир комнатных растений – Соломенникова стр.57 

ФЭМП 

 

Занятие №31 – Колесникова стр.74 

Рисование 

 

«Цветы» - конспект 

 

 

ВТОРАЯ НЕДЕЛЯ (06.05. – 10.05.) 

 

Лепка 

 

«Муха-цокотуха» - Лыко астр.144 

Развитие речи 

 

Описание внешнего вида детенышей животных – 

Ушакова стр.87 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

Экологическая тропа весной – Соломенникова стр.66 

ФЭМП 

 

Занятие №32 – Колесникова стр.78 

Рисование «Путаница» - Лыкова стр.142 

Региональный 

компонент 

Хоровод: «Аленушка и Иванушка» 

 

 

 

 

 

 



ТРЕТЬЯ НЕДЕЛЯ (13.05. – 17.05.) 

 

Аппликация 

 

диагностика 

Развитие речи 

 

диагностика 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

диагностика 

ФЭМП 

 

диагностика 

Рисование 

 

диагностика 

 

 

ЧЕТВЕРТАЯ НЕДЕЛЯ (20.05.- 24.05.) 

 

Лепка 

 

диагностика 

Развитие речи 

 

диагностика 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

диагностика 

ФЭМП 

 

диагностика 

Рисование 

 

диагностика 

 

 

 РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

МАЙ  

1 Родительское собрание «Итоги учебного года» 

2. Беседа: "Животные в нашем доме".  

 



Дата занятие выполн. не 

выполн. 

примечание 

 

 

 

 

    

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 


